
今回は２階外来エリアで勤務する二人の認定看護師の活動を紹介します

化学療法室勤務のがん化学療法看護認定看護師の小野美咲と、

外科外来勤務の緩和ケア認定看護師の小林佳子の合併号です

外科外来

自分は病気かもしれな
い・・・つらい症状や不安を
抱えた患者さんと出会い、
治療の道のりを一緒に歩み
ます。診断の為の検査や治
療の選択、治療中の生活
のことなど一緒に考え、病
気と向き合います。

多くの専門家と連携しています！

医師、薬剤師、看護師、事務員、

ケアマネージャー、ソーシャル

ワーカーなど

いつでも相談してください

化学療法室

薬剤の特徴に合わせて、
安全な点滴治療をします。ま
た治療中に起こる色々な副
作用への対処方法を一緒に
考え、支援していきます。ま
た副作用を抑えながら、安心
して治療を続けるためのお
手伝いをします。

岡谷市民病院 看護部

認定看護師ニュースレター
平成28年１月31日発行

担当 小林・小野（美）

VOL．２

ニュースレターは年4回の発行を予定しています

認定看護師の院内外での活動を紹介していく

予定です。

●認定看護師に関するお問い合わせは

TEL0266-23-8000 庶務課

●Eメール：mail@okaya-hosp.jp

手や爪の変化がないか、

患者さんと話しながら確

認しています （小野）

週に1回

医師・薬剤師・看護師

で話し合いを

しています （小野）

左から小林、薬剤師の

有賀さん、小野です

お互いに協力して、

皆さんを支えています

患者さんの困りご

とに、医師や看護

師みんなで取り組

みます。（小林）

診察の前や後に体

調や心配事を伺い、

皆さんのサポートが

できるよう心がけて

います。（小林）

外来2階

小野

小林


